
N°7 évoque la Provence, l'odeur les champs de lavande au coucher du soleil ainsi que les cyprès pointés vers le ciel.

La lavande fine équilibre notre force vitale et aide à mieux percevoir les messages de l'univers. Le Cèdre contribue à l'ouverture d'esprit, il connecte l'énergie de la Terre 

à celle du Ciel et mobilise notre force vitale afin d’élever l’âme. Enfin, l’huile essentielle de Cyprès favorisera la méditation et la paix profonde, en aiguillant les pensées 

vers ce qui est essentiel dans la vie et après la vie.

L'amethyste est le symbole de la paix intérieure, d'harmonie et d'ouverture à la dimension spirituelle.

Huiles Essentielles: lavande, encens, myrrhe, 

genévrier des montagnes, cyprès toujours 

vert, rose de damas, Benjoin, Bois de Hô, 

manuka, myrrhe, rhododendron, Kanuka

Mots clés: unité, conscience, spiritualité, guide 

spirituel intérieur, liberté de conscience, 

connaissance, sagesse, âme, dévouement, lâcher-

prise, identité universelle, connexion avec le divin, 

croyance dans la force de la nature et les lois de 

l'univers

7eme chakra: chakra coronal

Couleur: Violet

Sens: la pensée

Element: la lumière

Porte fondamentale de l'énergie/conscience 

venant de l'univers, Lien avec le divin, porte 

d'accès à la conscience cosmique, connexion 

avec l'univers.

Complémentaire au 1er chakra avec lequel il 

forme notre axe principal, alignement 

Cosmo/tellurique.


